
日　（　　　曜日） 備考

昼食 夕食 朝食 昼食 夕食 朝食 昼食

メニュー番号
（※１）

1班（人）

2班（人）

3班（人）

4班（人）

5班（人）

6班（人）

7班（人）

8班（人）

9班（人）

10班（人）

① 豆腐の味噌汁とゆで卵とミートボール

② 豆腐の味噌汁と缶詰（サンマなど）

③ 温野菜サラダと簡単スープ

④－１ 菓子パン・飲み物・チーズ・ソーセージ・フルーツ

④－２ パン（ウィンナー、卵、野菜を挟む）・フルーツ・飲み物

④－３ パン（マッシュポテトのマヨネーズ和えとウィンナーを挟む）・フルーツ・飲み物

⑤ ポークカレー（豚肉）

⑥ 焼きそば

⑦ 豚汁

⑧ カレーライス（牛肉）

⑨ 肉なべ

⑩ 白米100ｇ、牛肉薄切り、野菜数種

⑪ 白米150ｇ、牛肉厚切り、豚肉、ウインナー、野菜数種

野外炊飯　食事注文票 団体名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

※４　　班構成は、１０～１５名程度で構成して下さい。

日　（　　 曜日） 　日　（　　 曜日）　　　　

※２　　④－１は火を通すものはありません。④－２・３に関しては（　）内のものに火を通す必要があります。

※３　　⑤～⑨は昼食時は５４０円、夕食時は６８０円で対応します。（量が変わります）

※１　　上記の中より選び、数字を表にご記入下さい。
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※３

焼肉（鉄板）【６８０円】

バーベキュー（網焼き）【１０５０円】

メニュー

昼
・
夕
食

メ
ニ

ュ
ー

【３８０円】
※２

昼食時
【５４０円】

夕食時
【６８０円】
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食
メ
ニ

ュ
ー


